
 

                                                    
 
TÜREN ÖFFNEN ZUM EIGENTLICHEN…….. 
Die Erfüllung des eigenen Lebens hängt wesentlich davon ab, 
- wie Du Dich wahrnimmst 
- in welcher Haltung Du durchs Leben gehst 
- welche Lebensziele Du Dir setzt 
- welche Spielräume Du Dir zur Verfügung stellst 
- vor allem:  
- wie authentisch Du bist. 
 
Bewegung auf allen Ebenen, Berührungen, Klänge, bewusstes Wissen über 
Lebensgesetze, Coaching, Gewahrsein, vor allem Liebe und ein Lächeln an Dich selbst 
 
All das kann neue Türen für Dich öffnen. 
 
Wir freuen uns, wenn Du Dich dafür entscheidest, diese Tür zu Dir selbst zu öffnen und 
wir unterstützen Dich gerne dabei. 
OMI TO FU  
Adi Huber Diplomlehrer für TCM ® 
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